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Профилактические программы на 2023-2024 учебный год 
 

№ 

п/п 

Профилактические 

программы 

Автор - разработчик Кем проводится Количество 

часов в год 

Классы Цель 

1 «Полезные привычки» Гречанова Т.Б., 

Иванова Л.Ю., 

Колесова Л.С. 

Классные 

руководители 

10 1-4 классы Сохранение и укрепление 

здоровья учащихся 

 

2 «Я принимаю вызов» Н.И. Цыганкова, 

 О.В. Эрлих 

педагоги-

психологи 

Губайдуллина 

Н.Ю., Кучерявенко 

А.А., учитель-

логопед 

Махмудова А.А. 

35 5 классы  
 

Формирование у учащихся 

ценностей здорового образа 

жизни связанного с рисками 

употребления ПАВ 
6 классы 

9 классы 

8Г класс 

7 классы 

8 классы 

3 «Ослепительная улыбка» Рекомендовано 

Министерством 

образования РФ 

Классные 

руководители 

12 1-4 классы Профилактика 

стоматологических заболеваний 

4 Разговор о правильном 

питании (интегрированная 

программа в содержание 

предметов) 

М.М. Безруких, Т.А. 

Филиппова, А.Г. 

Макеева 

Учителя биологии, 

технологии, 

окружающего мира 

11-15 1-8 классы Формирование культуры 

здорового питания 

6 «Школа Светофорных 

наук» 

Кобзева Н.И. Игленкина Ю.Ю. 34 3-6 классы Профилактика детского 

дорожно-транспортного 

травматизма 

7 Сетевая (дистанционная) 

дополнительная 

общеобразовательная 

(общеразвивающая) 

программа «Безопасная 

дорога» (Уровень «Я-

пешеход») 

Яковлев В.Д, педагог 

дополнительного 

образования 

Похоренко М.К., 

куратор ГОДД «Юные 

инспекторы 

движения», 

Классные 

руководители 

9  1-4 классы Профилактика и 

предупреждение дорожно-

транспортного травматизма 



Нежданова Е.С., 

педагог-организатор 

 

8 Сетевая (дистанционная) 

дополнительная 

общеобразовательная 

(общеразвивающая) 

программа «Безопасная 

дорога – уровень «Я – 

велосипедист» 

Яковлев В.Д, педагог 

дополнительного 

образования 

Похоренко М.К., 

куратор ГОДД «Юные 

инспекторы 

движения», 

Нежданова Е.С., 

педагог-организатор 

Классные 

руководители 

9  5-8 классы Профилактика и 

предупреждение дорожно-

транспортного травматизма 

9 Сетевая (дистанционная) 

дополнительная 

общеобразовательная 

(общеразвивающая) 

программа «Безопасность 

в сети. Школа блогера» 

Куприянова Наталья 

Васильевна, методист 

Рябошапко Елена 

Владимировна, 

методист 

Гарипова Лилия 

Алифьяновна, педагог 

дополнительного 

образования 

Классные 

руководители 

16 9-11 

классы 

Формирование навыков по 

созданию и ведению 

собственного уникального 

информационного продукта 

(блога) 

 

  


