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В связи с наметившейся тенденцией общества на гуманизацию среднего 

образования, с ориентацией процесса обучения на индивидуальные интересы 

личности, главной целью обучения должно быть общеинтеллектуальное развитие.  

По данным психологических исследований наибольший сдвиг в развитие ребенка 

происходит на первом году обучения. Далее темпы умственного развития учащихся 

замедляются, а интерес к учебе падает вследствие недостаточного внимания к 

развивающей стороне обучения. 

На помощь приходит внеучебная деятельность, где ребенок может раскрыть и 

преумножить свои способности. 

Для формирования личности учащегося, для достижения высокого уровня его 

развития именно эта деятельность, как правило, оказывается более значимой, чем те 

конкретные знания, которые послужили ей базой.  

 

Учителями нашей школы разработана программа «Клуб «РОшка»», которая 

направлена на развитие способностей детей в 5 основных предметных областях 

(русский язык, литературное чтение, математика, история и окружающий мир). 

 

Данная программа является наиболее актуальной на сегодняшний момент, так как 

обеспечивает развитие интеллектуальных общеучебных умений у учащихся, 

необходимых для дальнейшей самореализации и формирования личности ребенка. 

В программе предусмотрено значительное увеличение активных форм работы, 

направленных на вовлечение учащихся в динамичную деятельность, на обеспечение 

понимания ими предметного материала и развития интеллекта, приобретение 

практических навыков самостоятельной деятельности. 

 

Комплекс специально подобранных игровых заданий, упражнений, тренингов, 

логических задач, позволит комплексно решить образовательные задачи:  

- сформировать мотивацию учения, ориентированную на удовлетворение 

познавательных интересов; 

- сформировать приемы умственных действий (анализ, синтез, сравнение, обобщение, 

классификация, аналогия); 

- развивать образное мышление; 

- развивать речь, умение высказывать и обосновывать свои суждения; 

- развивать творческие способности; 

- увеличить концентрацию внимания и объема памяти; 

- содействовать воспитанию интереса к предметам и процессу познания в целом. 

 

Новизна данной программы определена требованиями к результатам основной 

образовательной программы начального общего образования ФГОС.  

Одним из главных лозунгов новых стандартов второго поколения является 

формирование компетентностей ребенка по освоению новых знаний, умений, навыков, 

способностей.  

 



Программа ориентирована:  

 на достижение результатов определенного уровня, по конкретным видам 

внеучебной деятельности; 

 на приобретение школьником общеинтеллектуальных знаний в различных видах 

деятельности; 

 на формирование позитивного отношения к базовым ценностям; 

 на приобретение ребенком опыта самостоятельного интеллектуального действия. 

Особенности реализации программы. 

Данная внеурочная деятельность школьников организуется в форме кружка 

общеинтеллектуальной направленности.  

Реализация программы рассчитана на весь учебный год.  

Занятия проводятся 2 раз в неделю, во второй половине дня, продолжительность 

занятия – 40 минут.  

Место проведения занятий – учебный кабинет или кабинет информатики.  

Возраст детей, участвующих в реализации программы - 2, 3 и 5 классы. 

 

Предлагаемый курс предполагает применение коллективных форм организации 

занятий и использование современных средств обучения, создание на занятиях 

ситуаций активного поиска, предоставление возможности сделать собственное 

«открытие», знакомство с оригинальными путями рассуждений, овладение 

элементарными навыками исследовательской деятельности. 

 

Ценностными ориентирами содержания данного курса являются: 

– формирование умения рассуждать как компонента логической грамотности; 

 – освоение эвристических приемов рассуждений; 

 – формирование интеллектуальных умений, связанных с выбором стратегии решения, 

анализом ситуации, сопоставлением данных; 

 – развитие познавательной активности и самостоятельности учащихся; 

 – формирование способностей наблюдать, сравнивать, обобщать, находить 

простейшие закономерности, использовать догадку, строить и проверять простейшие 

гипотезы; 

 – формирование пространственных представлений и пространственного воображения; 

 – привлечение учащихся к обмену информацией в ходе свободного общения на 

занятиях. 

 

В основу программы внеурочной деятельности положены следующие принципы: 

1.Принцип гуманизации образовательного процесса, предполагающий очеловечивание 

взаимоотношений в совместной творческой деятельности педагогов, учителей, 

обучающихся и их родителей.  

 2. Принцип научной организации. 

 3. Принцип добровольности и заинтересованности обучающихся. 

 4. Принцип системности во взаимодействии общего и дополнительного образования.  

 5. Принцип целостности.  

 6. Принцип непрерывности и преемственности процесса образования.  

 7. Принцип личностно – деятельностного подхода.  

 8. Принцип детоцентризма (в центре находится личность ребенка).  

 9. Принцип комплексного подхода в реализации интегративных процессов.  



 10. Принцип взаимодействия, предполагающий координацию всех образовательных 

социокультурных институтов в оказании педагогической помощи и поддержки детям 

разного уровня социализации.  

 

 

Ведущей формой организации занятий является групповая.  

Наряду с групповой формой работы, во время занятий осуществляется 

индивидуальный и дифференцированный подход к детям. Каждое занятие состоит из 

двух частей – теоретической и практической. Теоретическую часть педагог планирует 

с учѐтом возрастных, психологических и индивидуальных особенностей 

обучающихся. Практическая часть состоит из заданий и занимательных упражнений 

для развития пространственного и логического мышления.  

 

Система занятий клуба «РОшка» позволяет решать следующие аспекты:  

Познавательный аспект: 

- формирование и развитие различных видов памяти, внимания, воображения, а также 

логического мышления; 

- формирование и развитие общеучебных умений и навыков. 

 

Развивающий аспект: 

- создать условия для развития мышления в ходе усвоения таких приемов 

мыслительной деятельности, как умение анализировать, сравнивать, синтезировать, 

выделять главное, доказывать и опровергать, делать умозаключения; 

- способствовать развитию пространственного восприятия и сенсорно-моторной 

координации. 

 

Воспитывающий аспект: 

- воспитание межличностных отношений; 

 

Планируемые результаты 

 

Личностными результатами изучения данного курса являются:  

- развитие любознательности, сообразительности при выполнении разнообразных 

заданий проблемного и эвристического характера; 

- развитие внимательности, настойчивости, целеустремленности, умения преодолевать 

трудности – качеств весьма важных в практической деятельности любого человека; 

- воспитание чувства справедливости, ответственности; 

- развитие самостоятельности суждений, независимости и нестандартности мышления. 

 

Метапредметные результаты  

- Сравнивать разные приемы действий, выбирать удобные способы для выполнения 

конкретного задания. 

- Моделировать в процессе совместного обсуждения алгоритм решения; использовать 

его в ходе самостоятельной работы. 

- Применять изученные способы учебной работы и приѐмы для работы с 

головоломками. 

- Анализировать правила игры. Действовать в соответствии с заданными правилами.  



- Включаться в групповую работу. Участвовать в обсуждении проблемных вопросов, 

высказывать собственное мнение и аргументировать его. 

- Выполнять пробное учебное действие, фиксировать индивидуальное затруднение в 

пробном действии. 

- Аргументировать свою позицию в коммуникации, учитывать разные мнения, 

использовать критерии для обоснования своего суждения. 

- Сопоставлять полученный (промежуточный, итоговый) результат с заданным 

условием. 

- Контролировать свою деятельность: обнаруживать и исправлять ошибки. 

 

Предметные результаты  

- Анализировать текст: ориентироваться в тексте, выделять условие и вопрос и т.д.  

- Искать и выбирать необходимую информацию, содержащуюся в тексте, на рисунке 

или в таблице, для ответа на заданные вопросы. 

- Моделировать ситуацию.  

- Использовать соответствующие знаково-символические средства для моделирования 

ситуации. 

- Конструировать последовательность «шагов» (алгоритм). 

- Объяснять (обосновывать) выполняемые и выполненные действия. 

- Воспроизводить способ. 

- Сопоставлять полученный (промежуточный, итоговый) результат с заданным 

условием. 

- Анализировать предложенные варианты решения, выбирать из них верные. 

- Оценивать предъявленное готовое решение. 

- Участвовать в учебном диалоге, оценивать процесс поиска и результат решения. 

- Конструировать несложные задания. 

 

Программа предусматривает достижение 3 уровней результатов: 
 

Уровни развития  

 

Уровни результата 

воспитания  

Показатели воспитанности и 

развития 

Зона актуального развития 

 

Ребенок приобретает знания об 

интеллектуальной деятельности, 

о способах и средствах 

выполнения заданий. 

Формируется мотивация к 

учению через внеурочную 

деятельность. 

1 уровень 

результата 

Интеллектуальные знания, 

мотивы, цели, 

эмоциональная 

включѐнность, 

согласованность знаний, 

умений, навыков. 



Ребенок самостоятельно, во 

взаимодействии с педагогом, 

значимым взрослым, сможет 

выполнять задания данного 

типа, для данного возраста: 

высказывать мнения, обобщать, 

классифицировать, обсуждать. 

2 уровень 

результата 

Осуществление действий 

своими силами. 

Заинтересованность 

деятельностью. Активность 

мышления, идей, проектов. 

Зона ближайшего развития 

 

Ребенок самостоятельно сможет 

применять изученные способы, 

аргументировать свою позицию, 

оценивать ситуацию и 

полученный результат. 

3 уровень 

результата 

Откликаемость на 

побуждения к развитию 

личности, активность 

ориентировки в социальных 

условиях, произвольное 

управление знаниями, 

умениями, навыками. 

 

Целью мониторинговых исследований является создание системы организации, 

сбора, обработки и распространения информации, отражающей результативность 

модернизации внеурочной деятельности и дополнительного образования по 

следующим критериям:  

 рост активности обучающихся;  

 рост мотивации к активной познавательной деятельности; 

 уровень достижения обучающимися таких образовательных результатов, как 

сформированность коммуникативных и исследовательских компетентностей, 

креативных и организационных способностей, рефлексивных навыков;  

 качественное изменение в личностном развитии; 

 удовлетворенность учащихся и родителей жизнедеятельностью школы. 

 

Способами определения результативности программы являются: 

Диагностика, проводимая в начале и в конце каждого года обучения в виде 

естественно-педагогического наблюдения. 

В начале года Тесты способностей позволяют выявить и измерить уровень 

развития тех или иных психических функций, познавательных процессов. Такие тесты 

чаще всего связаны с диагностикой познавательной сферы личности, особенностей 

мышления и обычно называются также интеллектуальными.  

 К ним относятся, например, тест Равена, тест Амтхауэра, тест Векслера и т.д., а также 

тесты-задания.  

В конце года Тесты достижений ориентированы на выявление уровня 

сформированности конкретных знаний, умений и навыков и как меры успешности 

выполнения, и как меры готовности к выполнению некоторой деятельности. В 

качестве примеров могут служить все виды тестовых испытаний.  

 

Для оценки эффективности занятий можно использовать следующие 

показатели:  



 степень помощи, которую оказывает учитель учащимся при выполнении 

заданий; 

 поведение детей на занятиях: живость, активность, заинтересованность 

обеспечивают положительные результаты; 

 результаты выполнения тестовых заданий и заданий из конкурса эрудитов, при 

выполнении которых выявляется, справляются ли ученики с ними 

самостоятельно; 

 результаты промежуточного мониторинга  интеллектуального развития 

обучающихся (1 полугодие, итог учебного года); 
 косвенным показателем эффективности занятий может быть повышение 

качества успеваемости по математике, русскому языку, окружающему миру, 

литературному чтению и др. 

 высокие результаты дистанционных олимпиад по разным предметам, конкурсов, 

городских олимпиад. 


