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Стоимость питания, :

23,03 ТТК 2013
46,24 ПК 657

49.93 282,72 ТТК 577

__________ ТТК 614
ТТК 60911,03

Маркова Е. В.
Кузнецова т.А.
Лоскутова В. П.

-.

Акционерное общество кКомб . ль ого питан

Столовая МБОУ СОШ
N~ 25 МВОУ

Ре, ХМАО-Югра, г. Сургут

» Акци•нерн.о е’щест~о
:К.мbинат шк.льн.го питания~

Кузнецова т.А. -~ Дата

МВОУ С0Ш N°25

МЕНЮ

22.1 1.2024

Га ~‘ i “‘iii н i :~j Id :1.

пищевые вещества Энергетич
Наименование блюд Вес блюда еская N~ рецептуры

белки жир~i углеводы ценность

Завтрак(7-llлет)

Фруктовая лента
Винегрет овощной
Паста с филе индейки в сливочном соусе
Чай с лимоном
Ватончик “На здоровье” пшенично’.ржаной
Хлеб пшеннчный из муки в/с

13,83 12,10 30,60

ТТК 1070
12,15 ТТК 1072

125,78 ТТК 670
‘l”l’К 522

ТТК 614
ТТК 604
ТТК 60812,01

8 ,51

Обед (7 -11 лет)

Фруктовая лента
Виточек Океан
Салат из свежей капусты с морковью
Суп картофельный с рисом с зеленью
Фрикадельки
Сметана
Каша гречневая рассыгiчатая
Морс ягодный
Ватончик “На здоровье” пшенично-ржаной
Фаготтини
Хлеб “Прибрежный” обогащенный йодом

16~00

12,15
__________ ТТК 1072

ТТК 536/1
73,56 ТТК 677

14,17 26,17 151,89 ТТК641/1
100,77 ТТК 2011
35,86 ТТК 664

33,99 233,29 ТТК 571
24,16 91,36 ТТК 971

ТТК 604

11,84 33,85 253,21 ТТК 606
15,38 ТТК 607

Итого за~де :
Стоимость питан , 6:

бесплатное питание (12 лет и старше)

Зеленый горошек
Масло сливочное
Макаронные изделия отварные
Чай с лимоном
Хлеб столичный из ржано-пшеничной муки

248,00

она день:.
Ния, б:

:~
Медицинский

55,00

,



Завтрак (12 лет и старше)

Фруктовая лента
Винегрет овощной
Паста с филе индейки в сливочном соусе
Чай с лимоном
Батончик “На здоровье” пшенично-ржаной
Хлеб пшеничньтй из муки в/с

Итого за~цень:
Стоимост патани , уб:

Обед (12 лети сгарше)

Биточек Океан
Суп картофельный с рисом с зеленью
Фрикадельки
Каша гречневая рассь~пчатая
Морс ягодный
Хлеб пшеничный из муки в/с
Хлеб столичный из ржано-пшеничной муки

Директор О
Заведую
Медицин

Иурго?аден :
. Ьоимость йтания,

Итого за день:
Стоимость питания, б:

12,01

4б,оd

L2~ 43, 7
1 586 59,12

12,15

13,83 12,10 30,60

ТТК 1072
ПК 670
ПК 522
ТТК 614
ТТК 604
ТТК 608

ТТК 536/1
14,48 26,74 155,19 ТТК641/1

75,58 ТТК 2011
33,99 233,29 ТТК 571
24,16 91,36 ПК 971
12,01 ТТК 608
11,03 ТТК 609

Льготное питание I смена (7 -11
лет)-Завтрак

Фруктовая лента
Масло сливочное в упаковке
Винегрет овощной
Паста с филе индейки в сливочном соусе
Сметана
Чай с лимоном
Батончик “На здоровье” пшенично-ржаной
Хлеб ишеничный из муки в/с

12,15

10,15
13,83 12,10 3Q60

Итого:

ТТК 1070
ТТК 1072
ТТК 1067

132,4 ТТК67О
ТТК 522

28,69 ПК 664 _J
ТТК 614 П
ттк 604_,j
ТТК 608

27,84 83,80
12,01

Льготное питание I смена (7 -11
лет)-Обед

Ниточек Океан
Салат из свежей капусты с морковью
Суп картофельный с рисом с зеленью
Фрикадельки
Каша гречневая рассыпчатая
Морс ягодный
Хлеб пшеничный из муки в/с
Фагопини
Хлеб столичный из ржано-пшеничной муки

745,О~

ТТК 536/1
73,56 ТТК 677

12,32 22,76 132,08 ТТК 641/1
151,16 ТТК 2011

33,99 233,29 ТТК 571
24,16 91,36 ТТК 971
12,01 ТТК 608

11,84 33,85 253,21 ТТК 606
11,03 ТТК 609

,
/

,
фтф

Маркова Е. В.
Кузнецова ТА.
Лоскутова В, П.

414,0 0



[‚j.iiфjIl:~

директор О
Заведующи
Медицински ~

Итрго :

Маркова Е. В.
Кузнецова ТА.
Лоскутова B. П.

Льготное питание II смена (7 -11
лет)-Обед

Биточек Океан
Салат из свежей капусть~ с морковью
Суп картофельный с рисом с зеленью
Фрикадельки
Каша гречневая рассьпчатая
Морс ягодный
Хлеб пшеничный из муки в/с
фагопини
Хлеб столичный из ржано-пшеничной муки

ТТК 53 6/1
73,56 ТТК 677

12,32 22,76 132,08 ТТК641/1
151,16 ТТК 2011

33,99 233,29 ТТК 571
24,16 91,36 ТТК 971
12,01 тТК 608

11,84 33,85 253,21 ТТК 606
11,03 ТТК 609

Лыготное питание II смена (7 -11
лет)-Полдник

_ ,

930 31,28 152,53 95,66

Фруктовая лента
Масло сливочное в упаковке
Паста с филе индейки в сливочном соусе
Винегрет овощной
Сметана
Чай слимоном
Батончик ‘На здоровье” пшенично-ржаной
Хлеб лшеничный из муки в/с

12,15
ТТК 1070
ТТК 1072
ТТК 1067

24,59 16,21 38,70 527,18 ТТК 522
10,15 132,4 ТтК 670

28,69 ТТК 664
ТТК 614

_________ ТТК 604
ТТК 608

Итого:
Итого за день:

Стоимость питания, руб:
. ≤86

Льготное питание I смена ( 12 лети
старше)-Завтрак

12,01
38,60 33,53 . ,90 9ёО,27
69,88 77,40 244,43 175,93

Фруктовая лента
Масло сливочное в упаковке
Паста с филе индейки в сливочном соусе
Винегрет овощной
Сметана
Чай слимоном
Батончик “На здоровье” пшенично-ржаной
Хлеб пшеничньlй из муки в/с

12,15
ТТК 1070
ТТК 1072
ТТК 1067

24,59 16,21 38,70 527,18 ТТК 522
10,15 132,4 ТТК 670

28,69 ТТК 664
ТТК 614
ТТК 604
ПК 608

Итого:

I
12,01

Льготное питание I смена ( 12 лети
старше)-Обед

Биточек Океан .

Салат из свежей капусты с морковью
Суп картофельньlй с рисом с зеленью
Фрикадельки
Каша гречневая рассь’пчатая
Морс ягодный
Хлеб пшеничный из муки в/с
Фагопини
Хлеб столичный из ржано-пшеничной муки

98Q2~

ТТК5З6/1
73,56 ТТК 677

12,32 22,76 132,08 ТТК641/1
151,16 ТТК 2011

33,99 233,29 ТТК 571
24,16 91,36 ТТК 971
12,01 тткбов

11,84 33,85 253,21 I TTK 606
11,03 ТТК 609

0 1,28 43,87 ж12~53 i,1~95,”
то за де ь: 1 86 69,88 “,40 244,43 2 7~,93

Т ~цнм4$ь5~~н я, руб:

д’1 ,

414,00



Льготное питание II смена ( 12 лет и
старше)-Обед

Биточек Океан
Салат из свежей капусты с морковью
Суп картофельный с рисом с зеленью
Фрикадельки
Каша гречневая рассыпчатая
Море ягодный
Хлеб пшеничный из муки в/с
Фагопини
Хлеб столичный из ржано-пшеничной муки

Итого:

Фруктовая лента
Масло сливочное в упаковке
Паста с филе индейки в сливочном соусе
Винегрет овощной
Сметана
Чай с лимоном
Батончик “На здоровье” пшенично-ржаной
Хлеб пшеничный из муки в/с

Итого:
Итого ва день:

~тонмость питания, руб:

гпд полдник

Вареники с картофелем отварные
Чай с сахаром

Итого задень:
QГОИМоСТЬ питания, 6:

______ ТТК 1070
ТТК 1072
ТТК 1067

2459 16,21 j 38,70 527,18 ТТК 522
10,15 132,4 ТТК 670

28,69 ТТК 664
ТТК 614

__________ ТТК 604
ТТК 608

414,00

33,89 J 205,97 Т’ГК 502
29,01 ТТК 618

Маркова Е. В.
Кузнецова Т.А.
Лоскугова В. П.

ттк 536/1
73,56 ТТК 677

12,32 22,76 132,08 ТТК641/1

________ 151,16 ТТК 2011
33,99 233,29 ТТК 571
24,16 91,36 ТТК 971
12,01 ТТК 608

11,84 33,85 253,21 ТТК 606
11,03 ТТК 609

Льготное питание II смена ( 12 лет и
старiпе)-Полдник

152,53 1 195,66

12,15

656 38,60 33,53 1,90 980,27
586 69,88 77,40 244,43 2 :7593

12,01

/
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~

ветственное лицо

МЕНЮ

пищевые вещества Энергетиче
Наименование блюд Вес блюда ская N~ рецептуры цена

белки жиры углеводы ценность

Свободная продажа
БиточекОкеан 100 9,55 3,95 7,71 149 ТТК5З6/l 62,46
Мини - хлебцы Доктор Корнер 30 гр 30 0 0 0 TTK NQ 1171 21,15
Сок фруктовый 0,2 л 200 0 0 0 ПК 1076 24,64
Винегретовощной 1.00 1,31 10,15 9,91 132,4 ТТК670 21,86
Суп картофельный с рисом с зеленью 250 7,91 15,40 28,45 165,1 ТТк 641/1 13,47
Фрикадельки 20 2,56 2,17 0,29 100,77 ТТК 2011 27,29
Паста с филе индейки в сливочном
соусе 250 13,83 12,10 30,60 292 ТТК 522 107,56
Сырники 135 19,09 15,31 36,22 366,66 ТТК 1193 133,31
Каша гречневая рассыпчатая 180 4,21 6,31 30,59 209,96 ТТК 571 17,08
Макаронные изделия отварные 180 6,77 5,36 44,94 254,45 ТТК 577 16,39
Зелень (укроп, петрушка) 1 0,03 0 0,09 0,44 TTK N° 41 0,70
Морсягодный 200 0 0 24,16 91,36 ТТК971 36,27
Чай слимоном 200 0,23 0,39 7,09 27,8 ТТК614 4,66
Чай ссахаром 200 0,19 0,04 7,22 29,01 ТТК61В 2,16
Ватончик “На здоровье”
пшенично-ржаной 20 1,57 0,59 9,80 52 ТТК 604 7,56
Хлеб “Гlрибрежный” обогащенный
йодом 30 2,21 0,59 15,38 75 ТТК 607 7,16
Хлеб пшеничный из муки в/с 25 1,72 0,25 12,01 58 ПК 608 4,59
Хлеб столичный из ржано-пшеничной
муки 25 1,674? 0,25 11,03 54 тткбо9 4,25

Маркова Е. В.
Кузнецова ТА.
Лоскутова В. П.

Акционерное общество <‘комб&0i04.ОяLkого питани’»

Столовая МБОУ
СОШ N~ 25

Кузнецова Т.А.

РФ, ХМАО-Югра, г. Сурi-ут
дkционерное общество

- ‚‚ 0 ‘ .~

МВОУ МБОУ СОШ N225

Дата 22.11.2024


