
**о азделение

Завтрак (7-11 лет)

Чевабчичи мясные
Салат из свежей капусты с огурцом
Каша перловая рассыпчатая
Чай зеленый с сахаром
Хлеб пшеничный из муки в/с
Хлеб столичный из ржано-пшеничной муки

•Итоi~о деньт
Стоимость питания, б~

Итог день:
Стоимость пи’ганяя, б:

Бесплатное питание (12 лет и старше)

Салат из свежей капусты с морковью
Макаронные изделия отварные цветные
Какао с молоком
Хлеб столичный из ржано-пшеничной муки

Итож~о Ьа день:
оимость пиwания уб:

Директор ОУ
Заведующий производством
Медицинский работник

Маркова Е. В.
Кузнецова ТА.
Лоскутова В. П.

~,

,
- * г и

Акционерное общество «К WitH ‘1п?ольного пи ниЯ»
~ ВIэlСiIl’” ~
~

Материально-ответственное лицо

Столовая МБОУ СОШ
No 25

Кузнецова ТА.

МВ0у

Дата

s~цwv.’,ю~s
мБОУСОШ N°25

19.11.2024

МЕНЮ

Наименование блюд Нес блюда
пищевые вещества ) Энергетич

еская I N~ рецептуры
белки жиры углеводы ценность

11,96 15,45 221,63 ТТК550/1
49,59 ТТК 678

39,47 170,87 ТТК 574
24,51 ТТК 613

__________ ТТК 608
__________ ТТК 609

12,0 1
11,03

обед (7-11 лет)

Пюре Фрумка
Тефтели Детские
Картофель напеченный из отварного
Овощное ассорти (огурцы, помидоры)
Борщ со свежей капустой и картофелем с зеле
Говядина отварная для ! блюд
Сметана
Напиток фруктовый Витаминка
Хлеб пшеничный из муки в/с
Хлеб столичный из ржано-пшеничной муки

166,00

14,99 15,81
ТТК 1069
ТТК 547

65,74 337,73 ТТК 586
11,54 ТтК 674

18,34 104,42 ТТК6З7/1
28,83 ТТК 631

22,95 тТК 664

____________ 37,15 ТТК 629
12,01 ТТК 608
11,03 LITK 609

133,50
248,00

44,14 ТТК 677
36,80 220,44 ТТК 578

50,16 тткбiо

__________ ТТК 609

Завтрак (12 лет и старше)

Чевабчичи мясные
Каша перловая рассыпчатая
Чай зеленый с сахаром
Хлеб столичный из ржано-пшеничной муки

11,03

Итого за день:
Стоимость лwпн

11,96 I 15,45 221,63 ТТК550/1
43,85 189,86 ТтК 574

__________ 24,51 ТТК 613
ТТК 60922,06

46~00

44’



Йiгого за день:
~тоимость питцния, руб:

Итого:
Итого за день:

Стоимость питания уб

Директор СУ
Заведующий производством
Медицинский работник

833 32,00 32,28
473 50,06 50,80

ТТК 547
59,17 303,96 ТТК 586

ТТК 674
18,34 104,42 ТТК6З7/1

40,37 ТТК 631

L 35,86 ТТК 664
37,15 ТТК 629

12,01 ТТк 608
11,03 ТТК 609
18,4

Обед (12 лет и старше)

Тефтели Детские
Картофель запеченный из отварного
Свощное ассорти (огурцы, помидорьl)
Борщ со свежей капустой и картофелем с зеле
Чай зеленый с сахаром
Хлеб пшеничный из муки в/с

14,99 ) 15,81 ТТК 547
65,74 337,7~ ттк 586

ТТК 674
22,93 130,52 ТТК 637/1

24,51 тТК 613

______________________________ ТТК_608
21,60 27,60

12,01

146,00

11,96 15,45

Льготное питание I смена (7 -11
лет)-Завтрак

Чевабчичи мясные
Пюре Фрумка
Салат из свежей капусты с огурцом
Каша перловая рассыпчатая
Чай зеленый с сахаром
Хлеб пшеничный из муки в/с
Хлеб столичный из ржано-пшеничной муки

Льготное питание I смена (7 -11
лет)-Обед

тефтели Детские
Картофель запеченный из отварного
Овощное ассорти (огурцы, помидоры)
Борщ со свежей капустой и картофелем с зеле
Говядина отварная для I блюд
Сметана
Напиток фруктовый Витаминка
Хлеб пшеничный из муки в/с
Хлеб столичный из ржано-пшеничной муки

Итого:

г~i,бЗ ТТК 550/1
ТТК 1069

_____ 11,67 ТТК 678
39,47 170,87 ТТК 574

24,51 тткбiз
12,01 ТТК 608
11,03 ТТК 609

14,99 ) 15,81 тТК 547
59,17 303,96 ТТК 586

ТТК 674
18,34 104,42 ТТК 637/1

40,37 ТТк 631
35,86 ТТК 664
37,15 ТТК 629

___________ ТТК 608
___________________________________________ ТТК 609

12,0 1
11,03
_аа

118,34 899,38
201,53 1474,2’

Льготное питание II смена ( 7 -11
лет)-Обед

Тефтели Детские
Картофель запеченный из отварного
Овощное ассорти (огурцы, помидоры)
Борщ со свежей капустой и картофелем с зеле
Говядина отварная для I блюд

Напиток фруктовый Витаминка
Хлеб пшеничный из муки в/с
Хлеб столичный из ржано-ппхеничной муки

Сметана

14,99 ) 15,81

414,00

Итого:

Лоскутова В. П.



Йтого:
Итого задень:

Стоимость питания, уб~

Итого:
Итого надень:

Стоимость питанин, б:

Директор ОУ
Заведующий производством
Медицинский работник

ПК 547
59,17 J 303,96 ТТК 586

ТТК 674
18,34 104,42 ТТК 637/1

40,37 ТТК 631
35,86 ТТК 664

__________ 37,15 ТТК 629
12,01 ТТК 608
11,03 ТТК 609

Маркова Е. В.
Кузнецова ТА.
Jlоскутова В. П.

Льготное питание II смена (7 -11
лет)-Полдник

Чевабчичи мясные
Пюре Фрумка
Салат из свежей капусты с огурцом
Каша перловая рассьlпчатая
Чай зеленый с сахаром
Хлеб пшеничный из муки в/с
Хлеб столичный из ржано-пшеничной муки

11,96 15,45 221,63 ттк 550/i

ТТК 1069
11,67 тТК 678

39,47 170,87 ТТК 574
24,51 ТТК 613

12,01 ТТК 608

11,03 ТТК 609
640 18,06

1 473 50,06 50,80

83,13 5~7488

0153 1 474,26

11,96 15,45

414,00
Льготное питание I смена ( 12 лет и

парше)-Завтрак
‘Iевабчичи мяспыс
Пюре Фрумка
Салат из свежей капусты с огурцом
Каша перловая рассыпчатая
Чай зеленый с сахаром
Хлеб пшеничный из муки в/с
Хлеб столичный из ржано-пшеничной муки

Льготное питание I смена (12 лет и
старше)-Обед

Тефтели Детские
Картофель запеченный из отварного
Овощное ассорти (огурцы, гiомидоры)
Борщ со свежей капустой и картофелем с зеле
Говядина отварная для J блюд

Напиток фруктовый Витаминка
Хлеб пшеничный из муки в/с
Хлеб столичный из ржано-пшеничной муки

Итого:

221,63 ттК 550/1

ТТК 1069
11,67 ТТК 678

39,47 170,87 ТТК 574
_j 24,51 ТТК 613

12,01 ТТК 608
11,03 ТТК 609

Сметана

14,99 15,81 ТТК 547
59,17 I 303,96 ТТК 586

ТТК 674
18,34 104,42 ТТК 637/1

40,37 ТТК 631

35,86 ТТК 664
37,15 ТТК 629

___________ ТТК 608
___________ ТТК 609

12,0 1
11,03

Льготное питание II смена ( 12 лет и
старше)-Обед

Тефтели Детские
Картофель запеченный из отварного
Овощное ассорти (огурцы, помидоры)
Борщ со свежей капустой и картофелем с зеле
Говядина отварная для I блюд

Напиток фруктовый Витаминка
Хлеб ппlеничный из муки в/с
Хлеб столичный из ржано-пшеничной муки

Сметана

14,99 I 15,81

414,00

——
9933



Льготное питание II смена ( 12 лет и
старше)-Полдник

Чевабчичи мясньте
Пюре Фрумка
Салат из свежей капусты с огурцом
Каша перловая рассыпчатая
Чай зеленый с сахаром
Хлеб пшеничный из муки в/с
Хлеб столичный из ржано-паiеничной муки

ИТОГО.

Итого заде ь:
Стоимость питания, у&

ГПД полдник

Масло сливочное
Повидло яблочное
Чай слимоном
Хлеб пшеничный из муки в/с

игого за дёнь:
Стоимость питания, уб:

Директор ОУ
Заведующий производством
Медицинский работник

24,02

Маркова Е. В.
Кузнецова ТА.
Лоскутова В. П.

4и,00

11,96 15,45 221,63 ТТК 550/1
ТТК 1069

11,67 ТТК 678

39,47 170,87 ТТК 574
24,51 ТТК 613

12,01 ТТК 608
11,03 ТТК 609

_________ 66,06 ТТК 657
26,80 100,6 ТТК 663

ТТК 614
ТТК 608

35,60



,~у,, ~‘АЧЕ-’,, i б ‘ъ
ф$~ 9 Акционерное общество ~<Ком~’ Ha ЬлWного питани
* ,‘ ‚Г \~

..— ‚ .—

— ‘ ) Столовая МБОУ.11k
. .ное од~зделение COHJ N~ 25 __________

. ‘~i s н •тЬетственноелицо КузнецоваТ.А. Дата 19.11.2024

МЕНЮ

МБ0У МБОУ СОШ N~25

РФ. ХМАО-Югра, г. Сургут
» Дюиnит’р..-’~’ общоотсо

d{омбинат школьного питанию~

пищевые вещества Энергетиче
Наименование блюд Вес блюда ская NQ рецептуры цена

белки жиры углеводы ценность

Свободная_продажа
Мини- хлебцы Доктор Корнер ЗО гр 30 0 0 0 ТТК N~ 1171 21,15
Сок фруктовый 0,2 л 200 0 0 0 ТТК 1076 24,64
ТефгелиДетские 100 14,99 15,81 5,28 256 ТТК547 70,34
Хлебцы хрустящие 11 гр 11 0 0 0 ТТК N~ 1171/1 10,87
Чевабчичи мясные 100 11,96 15,45 1,63 221,63 ТТК5SО/1 128,83
Зелень 1 0,03 0 0,09 0,44 ТТК 671 0,70
Картофельзапеченныйизотварного 180 3,76 5,45 59,17 303,96 ТТК586 27,96
Салат из свежей капусты согурцом 100 1,42 1,81 7,08 58,35 ТТК 678 20,85
Борщ со свежей капустой и картофелем
сзеленью 250 5,69 5,42 22,93 130,52 ТТК6З7/1 15,46
Ка~а перловая рассыпчатая 180 2,43 2,21 39,47 170,87 ТТК 574 13,39
Макаронные изделия отварные
цветные 180 5,57 3,71 33,12 198,4 ТТК 578 21,81
Какаосмолоком 200 1,06 0,85 9,00 50,16 ТТК6IО 20,23
Напиток фруктовый Витаминка 200 0,43 0,09 9,48 37,15 ТТК 629 27,99
Сок фруктово-овощной 200 1,00 0,20 20,68 86,48 ТТК 630 30,87
Чайзеленыйссахаром 200 0 0 9,08 24,51 ТТК61З 2,29

Маркова Е. ВДиректор ОУ
Заведующий производством ~ ТА.

оскутова В. П.
1(~°°l МВоу

Медицинский работник ‚ф 0


