
Акционе ное общество «К &и’) id~льного пита

Столовая МБОУ COW
Структурное подразделение N~ 25

Материально-ответственное лицо Кузнецова ТА. Дата

МЕНЮ

пищевые вещества
Iiаименовdние Олюд Ве’ б~tюда

белки жиры углеводы

Завтрак (7-11 лет)

Каша молочная из смеси зерновых хлопьев
Творожник с кокосом
Сметана
Какао с молоком

Итого за ень:
Стоимость питания, б:

обед (7-11 лет)
Говядина отварная для I блюд
Щи из свежей капусть! с картофелем с зелень
Тефтели рыбные с соусом
Сметана
Рис припущенный
I-Iапиток Мишугка
Груша
Хлеб пшеничный из муки в/с
Хлеб ‘Прибрежный”, обогащенный йодом

Итого” ень: 13228
Стоимость питания, б:

Бесплатное питание (12 лети старше)

Каша молочная рисовая
Масло сливочное
Напиток каркаде
Хлеб пшеничный из муки в/с

Итогозаень: 6672
. С?i~имостыiйkания, ( 6:

Директор Маркова Е.В.
Заведующий ‘ Кузнецова ТА.
Медицинский Лоскутова КП.

РФ~ ХМАСЮгр~ ~ Су~Г’»
ЛЯ>фI!ЦИОнер~~0 ОFЙIIГ.1’т_о

‘ТКомбинат ШКОЛьн0j-0 пиТания,,

МБОУ СОШ N~ 25

23.012025

Хлеб пшеничный из муки в/с

NQ рецептуры

20,66 138,78 ТТК 506
11,23 I 18,69 I 36,67 358,47 ттк 514

11,10 63,48 ТТК 662
5 0,16 ТТК 610

17,03 тткббs
12,01 ПК 608—

10647 734У79

11,03

36,04 ТТК 631
22,42 I 184,42 ПК 642/1

153,69 ТТК566/1
35,86 ттк 664

46,43 242,09 ттк 582
14,63 59,86 ттк 1031
17,03 ТТК 665
12,01 тткбов
15,38 ТТК 607

365

46,21 280,86 ТТК 502
14,34 ТТК 664

____________ 22,06 ттк 613
12,01 ППN~932—

3.75
5~0О



Иуого за ень:
Стоимость питания, б:

—
628 а?

___________ 58

2.0,34 875 55
260 72 1846,42

Маркова Е.В.
Кузнецова Т.А.
Jiоскутова В.П.

14600

Завтрак (12 лети старше)

Каша молочная из смеси зерновых хлопьев
Творожник с кокосом
Молоко сгущенное
Масло сливочное
Какао с молоком

Хлеб пшеничный из муки в/с ________

того за ень:
Стоимость питания б:

23,25 156,13 ТГК 506
12,46 I 24,45 238,98 ПК 514

31,74 ПК 662
33,03 ПК 657
50,16 ПК 610

15,72 60,83 ПК 665
12,01 ТТК 608

Обед (12 лети старше)

Говядина отварная для I блюд
Щи из свежей капусты с картофелем с зелень
PbIOa, тушеная в томате с овощами
Рис припущенный
Чай слимоном
Хлеб пшеничный из муки в/с
Хлеб стоцичный LU1 ржаllо-пше.ыычIкэй МУIСЫ

90,05

11,03

_________ пк 631
28,02 230,52 пк 642/1

153,69 ПК 566/1
51,32 267,57 ТТК 582

__________ ТТК 614
___________ ТТК 608

ТТК 609

Льготное питание I смена ( 7-11 лет)
завтрак

Каша молочная из смеси зерновых хлопьев
Творожник с кокосом
Сметана
Какао с молоком

12,01
11,03

Хлеб пшеничный из муки в/с
Печенье Элаковое

Итого:

19,37 130,11 ПК 506
11,23 I 18,69 36,67 358,47 ПК 514

16,65 95,2 2 пк 662
50,16 ПКб10

17,03 ПК 665
12,01 ПК6ОВ
29,65 I 213,01 I пк ioso

705 3541

I
I
I
I

—

Льготное питание I смена (7 -11 лет)
Обед

Овощное ассорти (огурцы, помидорьl)
Говядина отварная для I блюд
Щи из свежей капусты с картофелем с зелень
Тефтели рыбные с соусом
Сметана
Рис припущенный
Напиток Мишутка
Хлеб пшеничный из муки в/с :

Хлеб “Прибрежный~, обогащенный йодом

140 Зн

11,03

Итоttо:
.Иj~ёи’о за ень:

СfоимёсФьйитани б.

11,54 ПК 674/1
43,25 пк 631

28,02 230,52 ПК 642/1
153,69 TTk 566/1

_______ 14,34 Пк 664
43,99 229,35 пк 582
14,63 59,86 Пк 1031
12,01 пКбов
15,38 ПК 607

885 30,94 30,20
590 57,11 65.6

т
/

,
4,

414~00



того; 705
Итого за ень: 1590

Стоимость питания, б:

—
120,34 875,55
260 72 1846,42

Маркова Е.В.
Кузнецова ТА.
Лоскутова ВП.

Льготное питание II смена ( 7 -11 лет)
Обед

Овощное ассорти (огурцы, помидоры~
Говядина отварная для I блюд

и из свежей капусты с картофелем с зелень
Тефтели рыбные с соусом
Сметана
Рис припущенный
Напиток Мишутка
Хлеб пшеничный из муки в/с
Хлеб “Прибрежный’~ обогащенный йодом

Льготное питание II смена ( 7 -11 лет)
Полдник

Каша молочная из смеси зерновых хлопьев
Творожник с кокосом
Сметана
Какао с молоком

11,0 3

Итого:

11,54 ‘ГГК 674
43,25 ПК 631

28,02 230,52 Tin 642/1
153,69 пк 566/1
14,34 ПК 664

43,99 229,35 ТТК 582
14,63 59,86 ПК 1031
12,01 ПК 608
15,38 ТТК 607

Хлеб “шьиич”ый из муки u/c
Печенье Злаковое

_____________ 19,37 130,11 ТТк 506
11,23 I 18,69 36,67 358,47 Пk514

16,65 95,22 Пк 662
50,16 ПК 610

17,03 ПК 665
12,01 ПК 608
29,65 213,01 пк ioso

I ______________________________

I _______________________________________

I _____________________

-м—
14038 97087
260,72 846,42

414,00

I

Льготное питание I смена ( 12 лет и
старше)-завтрак

Каша молочная из смеси зерновых хлопьев
Творожник с кокосом
Смета на
Какао с молоком
Груша
Хлеб пшеничный из муки в/с
Печенье Злаковое

Льготное питание I смена ( 12 лети
старшеЬОбед

Овощное ассорти (о~рцы, помидоры)
Говядина отварная для! блюд
Щи из свежей капусты с картофелем с зелень
Рыба, тушеная в томате с овощами
Сметана
Рис припущенный
Напиток Мишутка
Хлеб пшеничный из муки в/с
Хлеб “Прибрежный”, обогащенный йодом

Итого:

19,37 130,11 ТТК 506
11,23 Г~ 18,69 36,67 358,47 ТТК 514

16,65 95,22 ТТК 662
5 0,16 Пk 610

17,03 ТТк 665
12,01 Пk608
29,65 I 213,01 I TTK 1050

705 26,17 354i 403~

—
97087

11,03

11,54 ПК 674/1
43,25 ТТК 631

28,02 230,52 ПК 642/1
153,69 ТТК566/1
14,34 ТТК 664

43,99 229,35 Пк 582
14,63 59,86 ПК 1031
12,01 ПК 608
15,38 ПК 607

МЁоF~; 885 3094 0,20
...... И ~а ‘ень: 1590 57.11 65,61

: тоййо~тъйитаниjL~6:

(
41400



того:

Итого:
Ктогоза ень~

Стоимость питания,

гпд полдник

Итого за Аень;

35,41

Стоимость питанйя, • б:

д

~
3аведу~щи~’производством (
медицййёкийф~бётникt~\\

#2 iг,I~ ‘-‘-g.-s.’ Ъ’~
,.,

•:~ ~ ‘~у~ ~ .

“~ ‘~

е
е ‘

Маркова КВ.
Кузнецова ТА.
Лоскутова В.П.

Льготное питание II смена (12 лети
старше)-Обед

Овощное ассорти (огурцы, помидоры)
Говядина отварная для I блюд
Щи из свежей капусты с картофелем с зелень
Тефтели рыбные с соусом
Сметана
Рис припущенный
Напиток Мишутка
Хлеб пшеничНый из муки в/с
Хлеб “Прибрежный’, обогащенный йодом

Льготное питание II смена ( 12 лети
старше)-Полдник

Каша молочная из смеси зерновьlх хлопьев
Творожник с кокосом
Смета н а
Какао с молоком

11,03

11,54 ттк 674/1
43,25 ПК 631

28,02 I 230,52 ттк 642/1
153,69 ТТК 566/1
14,34 ‘пк 664

43,99 229,35 ‘~К 582
14,63 59,86 ттк 1031
12,01 пк 608
15,38 ПК 607

—
885 . 87555

Хлеб пшеничный из муки в/с
Печенье Злаковое

19,37 130,11 пк 506
11,23 I 18,69 36,67 358,47 пк 514

16,65 95,22 пк 662
50,16 пк 610

17,03 пк 665
12,01 пк 608
29,65 213,01 I пк ioso

I
I
I

..

—

6561
4,14,0 0



—

Структурное подразделение

Сц~~

Акционерное общество <(Комбинат школьного питанию

Столовая МБОУ
СОШ NQ 25 МБоу МБ0У СОШ N225

ХМАО.Югра г. Сургу’
АКционер»00 общеСy~0

‘(Комбинат ШКольного питанияв

Материально-ответственное лицо Кузнецова ТА.

МЕНЮ

Дата 23.012025

пищевые вещества Энергетиче
Наименованиеблюд Весблюда ская Niрецептуры цена

белки жиры углеводы ценность

Свободная продажа
Фруктовая лента 15 0 0 12,15 48 ТТК 1072 15,60
Фруктовые пастилки 15 0,15 0,02 12,45 51 ТТК 1073 20,06
Зелень 1 0,03 0 0,09 0.44 ПК 671 0,36
Салат из свежей Капусты с огурцои 100 1,42 1,81 7,08 58,35 ТГК 678 20,85
Запеканкаизтворога 100 17,55 11,72 22,37 244 ПК 1168 88.31
Творожникскокосом 100 9,36 15,58 30,56 298,73 тткsi4 58.33
Щи из свежей капусты с картофелем с
зелеliьlо 250 9,64 9,04 28,02 230,52 ПК 642/1 ~6.36
Рыба, тушеная в томате с овощами 100 9,50 11,03 3,35 153.69 ПК 566/1 85,85
Маслосливочное 10 0,08 7.26 0.13 66.67 ТТКN94З 16,38
Сметана 20 0,49 2,64 0,66 28,69 ПК 664 10,46
Рисприпущеiiiiый 180 2.47 4,86 43,99 229,35 ПК582 23,53
Какао с Молоком 200 1,06 0,85 9,00 50.16 ПК 610 22,92
Напиток Мишутка 200 0,53 0,11 14,63 59,86 ПК 1031 20,94
Чайссахаром 2002: 0,19 0,04 7,22 29,01 ПК618 2,16

CQfj’
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