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‘ кционе ное общество «Комбинат школьного питания> _________________т

Структурное подразделение
Столовая МБОУ COn!
Ж 25

Рф, ХМАО~югра г. Сургут
АКL*И•нернор общест~0

(‘Комбинат ШКОЛЬН.го ПИТ~чиВв

МБОУ СОш NQ 25

Материально-ответственное лицо

~Стоимость питания,

Кузнецова ТА. Дата

МЕНЮ

2 1.0 1.2025

Итого задень:
сть питания, 6:

Маркова ВВ.
Кузнецова Т.А.
Лоскутова В]].

пищевые вещества
Наименование блюд Вес блюда

белки жиры углеводы

Завтрак (7 - 11 лет)

Чевабчичи мясные
Салат из свежей капустьт с огурцом
Каша перловая рассыпчатая
Чай зеленый с сахаром
Хлеб пшеничньтй из муки в/с ___________

Хлеб столичный из ржано-пшеничной муки

11,96 I 15,45

Ж рецептурbт

Итого за ень:

I_________________________

221,63 пк sso’i
49,59 ПК 678

43,85 189,86 ПК 574
24,51 ! пк 613

___________ пк_608
пк 609

12,0 1
11,03

Сгоимость вигйния, 6. 166,00

—
6285483.62

Обед (7 -11 лет)

1]юре Фрумка
Тефтели Детские
Картофель, запеченный из отварного
Овоiцное ассорти (огурцы, помидоры)
Борщ со свежей капустой и картофелем с зел
Говядина отварная для I блюд
Сметана
1-Iапиток фруктовый Витаминка
Хлеб пшеничный из муки в/с
Хлеб столичный из ржано-пшеничной муки

14,99 I 15,81
пк 1069
ТТК 547

65,74 337,73 ТТК 586
11,54 ТТК 674

18,34 104,42 пк 634/1
25,95 ПК 631
21,51 ТТК664
37,15 пк 629

12,01 пк 608
11,03 пкбод

Итого за день: 1З3;45

Бесплатное питание (12 лети старше)

Салат из свежей капусты с морковью
Макаронньте изделия отварные цветные
Какао с молоком
Хлеб столичный из ржано-пшеничной муки

44,14 ТТК 677
33,12 198,4 ТТК 578

50,16 ТТК 610
11,03 ТТК 609
57,1

__ IT
,

34
5500



Директор
Заведующ
Медицин

того:
Итого за JеНь:

Стоимостьпитания,’ 6:

Завтрак (12 лети старвiе)

Чевабчичи мясные
Каша перловая рассыпчатая
Чай зеленый с сахаром
Хлеб столичный из ржано-пшеничной муки

Итого за ет,:
Стоимость питания, 6:

11,96 I 15,45 221,63 ПК 550/1
43,85 189,86 ТТК 574

24,51 ТТК 613

22,06 ТТК 609—Ii—
574,95

Обед (12 лети старше)

Тсфтсли Детские
Картофель, запеченный из отварного
Овощное ассорти (огурцы, помидоры)
Борщ со свежей капустой и картофелем с зел
Чай ~еленый с сахаром
Хлеб пшеничный из муки в/с
Хлеб столичный из ржано-пшеничной муки

11,99 I 15,81

46,00

Итого за ень:

Стоимость питани

ПК 547

65,74 337,73 ПК 586

10,58 ПК 674

22,93 130,52 ПК 634/1
ТТК6Н

12,01 ТТК 608

11,0 3 ТТК 609

P17,22

11,96 I 15,45

14600
Льготное питание I смена ( 7 -11 лет)

завтрак
tlевабчичи мясные
Пюре Фрумка
Салат из свежей капусты с огурцом
Каша перловая рассылчатая
Чай зеленый с сахаром
Хлеб пшеничный из муки в/с
Хлеб столичный из ржано-пшеничной муки

Льготное питание I смена ( 7 -11 лет)-
Обед

Тефтели детские
Картофель) запеченный из отварного
Овощное ассорти (огурцы, помидоры)
Бёрщ со свежей кагiустой и картофелем с зел
Говядина отварная для I блюд

Напиток фруктовый Витаминка
Хлеб пшеничный из муки в/с
Хлеб столичный изтжано-пшеничной му~~

Итого:

221,63 ТТК 550/1

ТТК 1069

2 9,17 ПК 678

39,47 170,87 ПК 574

24,51 ТТК 613

12,01 ТТК 608

11,03 ПК 609

Сметана

592 38

14,99 I 15,81 ПК 547

59,17 I 303,96

ПК 674

22,93 130,52 ПК 634/1

- 43,25 ПК 631

35,86 ТТК 664

___________ 37,15 ТТК 629
‘ГГ К 608

___________ ПК_609
885 33:41

15~5 51,90

. 12,01

- 11,03
_ :
_ .

З ‘56 222~95 928$6
5263 20826 1520,74

I
414,00

Маркова ЕВ.
Кузнецова ТА.
Лоскутова ВП.



Итого: 670
Итого за ень: 1555

_ :—
85,31 592 8
20826 1 520,74

:

—
12295 92836
20826 152074

Маркова ЕЛ.
Кузнецова ТА.
Лоскутова ВП.

14,99 Гis,аi
Льготное питание Ii смена (7-11 лет)

Обед
Тефтели Детские
Картофель, запеченный из отварного
Овощное ассорти (огурцы, помидоры)

со свежей капустой и картофелем с зел
Говядина отварная для I блюд
Сметана
Напиток фруктовый Витаминка
Хлеб пшеничный из муки в/с
Хлеб столичный из ржано-пшеничной м ки

Льготное питание II смена (7 -11 лет)
Полдник

Чевабчичи мясные
Пюре Фрумка
Салат из свежей капусты с огурцом
Каша перловая рассыпчатая
Чай зеленый с сахаром
Хлеб пшеничный из муки в/с
Хлеб столичный из ржано-пшеничной муки

ТТК 547
59,17 I 303,96 тТк 586

ТТК 674
22,93 130,52 ПК 634/1

43,25 ТТК 631
35,86 TTk 664
37,15 ТТК 629

12,01 ТТК 608
11,03 тткбод

Итого:

11,96 I 15,45 221,63 ПК 550/1
ТТК 1069

29,17 ПК 678
39,47 170,87 ТТк 574

24,51 TTk 613

___________ ТТК 608
ТТК 609

Стоимость питания б:

12,0 1
11,03

18,49 1907
5190 5263

Льготное питание I смена ( 12 лети
с-гарше)-завтрак

Чевабчичи мясные
Г]юре Фрумка
Салат из свежей капусты с огурцом
Каша перловая рассыпчатая
Чай зеленый с сахаром
Хлеб пшеничный из муки в/с
Хлеб столичный из ржано-”шеничной муки

11,96 I 15,45

Итого:

221,63 ТТК 550/1
ТТК 1069

29,17 ПК 678
39,47 170,87 ТТК 574

___________ 24,51 TTk 613
12,01 ПК 608
11,03 пк 609

——
8531 59238

Льготное питание I смена ( 12 лет и
старше)-Обед

Тефтели Детские
Картофель, запеченный из отварного
Овощное ассорти (огурцы, помидоры)
Борщ со свежей капустой и картофелем с зею
Говядина отварная для I блюд
Сметана
Напиток фруктовый Витаминка
Хлеб пшеничный из муки в/с
Хлеб Ътоличный из ржано-пшеничной муки

14,99 I 15,81 пк 547
59,17 I 303,96 пк 586

ПК 674
22,93 130,52 пк 634/1

43,2 5 Пk 631
35,86 ПК 664
37,15 пк 629

12,01 ПК 608
11,03 ПК 609

: Йтого:, 885 33,41 3356
Итогоза ень: 1555 5190 5263
питания, б: т

4директор
Заведую ,

Медицин
о

414,00



I
Итого: 885

Льготное питание ii смена ( 12 лет и
старше)-Обед

Тефтели Детские
Картофель, запеченный из отва~ного
Овощное ассорти (огурцы, помидоры)
Борщ со свежей капустой и картофелем с sen
Говядина отварная для I блюд

1-lапиток фруктовый Витаминка
Хлеб пшеничный из муки в/с
Хлеб столичный из ржано-пшеничной муки

Сметана

14,99 15,81 ТТК 547

59,17 I 303,96 ТТК 586
ТТК 674

22,93 130,52 ПК 634/1
43,25 ТТК 631

35,86 ТТК 664

37,15 ТТК 629

12,01 ПК 608

11,03 ТтК 609

Льготное питание II смена ( 12 лет и
старшеЬТlолдник

Чевабчичи мясные
Пюре Фрумка
Салат из свежей капусть~ с огурцом
Каша перловая рассыпчатая
Чай зеленый с сахаром
Хлеб пшеничный из муки в/с
Хлеб столичный из ржано-пшеничной муки

122 95

11,96 I 15,45 221,63 ТТК 550/1
ТТК 1069

29,17 ПК_678

39,47 f 170,87 НК 574

____________ 24,51 Пк 613

___________ ПК_608
___________ ПК_609

Итого; 670 18,49 9 07

12,01

11,03

ГПД полдиик

Масло сливочное
Повидло яблочное
Чай слимоном
Хлеб пшеничный из муки в/с

Итого за ень: 1 555 190 52,63 08,26 52 ,74
Стоимость питания, 6: 414,00

85,31 592,38

Итого за ень:
Стоимость питания, б:

Директор
Эаведующ
Медицин

66,06 ПК 657

20,10 75,45 ПК 663
ПК 614

____________ ПК_60824,02

285 31

41
Маркова ЕЛ.
КузнецовiТ.А.
JIоскутова ВП.

)



Акционерное общество «Комбинат школьного питания»

Столовая МБОУ
Структурное подразделение СОш Nв 25 МБСУ мВ0УС0~ Nв25

Материалыiо-ответствеiiiтое лицо Кузнецова ТА. Дата 21.012025

МЕНЮ

пищевые вещества Энергетиче
Наименование блюд Вес блюда ская NQ рецептуры цена

белки жиры углеводы ценность

Снободная_продажа
Напиток фруктовый Витаминка 200 0,43 0,09 9.48 37,15 ТТК 629 27.99
Сок фруктовый 0,2 л 200 0 0 0 ттк 1076 24,64
Тефтели Детские 100 14,99 15,61 5,28 256 ТТК 547 70,33
Чай зеленый с сахаром 200 0 0 9,08 24,51 ПК 613 2,29
‘-{евабчичи мясНые 100 11,96 15,45 1,63 221,63 ПК 550/i 128,83
Зелень 2,97 0,09 0.01 0,25 1,31 ПК 671 2,08
Картофель, запеченный из отварного 180 3,76 5,45 59.17 303,96 ттк 586 27.96
Салат из свежей капусты с огурцом 100 1.42 1,81 7,08 58,35 ттк 678 20.85
Борщ со свежей капустой и картофелем
сзеленью 250 5,69 5.42 22,93 130,52 пк634/1 15,45
Сокфрук’гово-овощной 257 1.29 0,26 26,57 111.13 ‘пкбзо 39,67
Каша “ер;iовая рассьнiча’тая 180 2,43 2,21 39,47 170,87 ПК 574 13.39
Макаронные изделия отварные
цветные 180 5,57 3,71 33,12 198,4 ТТК 578 21,81
Какаосмолоком 200 1,06 0,85 9,00 50,16 ТТК61О 20,23

Маркова Е. В.
Кузнецова ТА.
Лоскутова В. П.



Свободная продажа

пищопые пещоства

ЖИРЫ углеводы

Энергетиче
ская

ценность

Чай ссахаром 200 0,19 0,04 7,22 29,01 чп’кбiв 2,16
Сок фруктовый 0,2л 200 0 0 0 ПК 1076 26,54
Масло сливочное 10 0,08 7,26 0.13 66,67 ПК NQ 43 14,89
Макаронные изделия отварные
цветные 180 5,57 3,71 33,12 198,4 ‘п’К578 21,81
Зелень 2,97 0,09 0,01 0,25 1,31 ПК 671 2,08
Каша Молочная пшённая 200 3,15 157 16,46 82,22 ТТКS11 17,15
Суп гороховыйсзеленью 250 4,86 2.66 25,86 111,2 ПК6ЗД/1 13,41
Каша гречневая с филе индейки 250 12,92 15,67 56,93 458,73 ПК 521 94.60
Сосискиотварные 100 11,28 14,96 2,00 180 С6.2004N2413 85,99
Маслосливочное 10 0.08 7.26 0,13 66,67 ПКN°43 14,89
Макаронные изделия отварные
цветные 180 5,57 3,71 33,12 198,4 ПК 578 21,81

2~___

Маркова Е. В.

*

—

Coulbi
Акционерное общество «Комбинат школьного питания»

Столовая МБОУ
С0ШN~25 мвоу МВОУСОШNQ25подразделение

.териально-ответственное лицо

РФ ХМАО.Югра, г. Сургут

Акцио»орi,оо Обществ~
Комбинат Школьного питания»

Кузнецова ТА. Дата 20.01.2025

Наименование блюд Вес блюда

МЕНЮ

белки
N~ рецеilтуры цена

Кузнецова ТА.
J]оскутова В. П.


