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Столовая МВОУ
СОШ N2 25 ________

Кузнецова ТА. Дата 12.04.2024

МЕНЮ

Завтрак (7 - H лет)
Аз из индейки
Теппый компот “Клубника” (смесь) 200

Груша 145,3
Хлеб пшеничiнлй из муки в/с
Хлеб столичный из ржано-пшеничной
муки _________________

с,
iу!’ ; л:’ •~разделение~

Материально-ответственНое лицо

МБОУ мБ0у СОШ N~25

пищевые вещества Энергетиче
Наименование блюд Вес блюда ская ~4Q рецептуры

ценность

ТТК 407
64,36
~3,38

ТТК ж 853
о
о

N

166,00

пп N2932

пп N9 933

Обед (7 -11 лет)
Суп крестьянский с крупой (пшено)
Азу из индейки
Говядина отварная для I блюд
Огурцы свежие, нарезка
Напиток из плодов шиповника
(витаминизированный 50)
Груша ‘ 175,35
Хлеб пшеничньтй из муки в/с
Хлеб столичный из ржано-пшеничной
муки

Бесплатное питание (12 лети
старше)

Каша молочная манная (жидкая) ______________

Масло сливочное ______ 11,11

90,41 Сб.2004 Ж 134
ТТК 407

ПК Ж 233

______ ТТК Ж 45

130,52 ТТК Ж 809-50
88,55

о
__о__о__о

о
__о—

248,00

И ~ iii I f’ I • ~‘I’ ii “Же” ~ТHjtНI I I

ПП Ж 932

пп Ж 933

Хлеб пшеничный из муки в/с _________

Батончик ‘На здоровье”
пшенично-ржаной обогащенный
витаминами, железом и кальцием

191,36 Сб.2004 Ж 311
74,07 [ ТТКNQ4З

ттк Ж 866
ПП Ж 932

пп ж 930

‘ф

Маркова Е. В.
Кузнецова ТА.
Лоскутова В. П.



МЕНЮ 12.04.2024

Наименование блюд

Завтрак (12 лети старше)

пищевые вещества I Энергетиче
Вес блюда ________________ ская NQрецептуры

ценность

Сыр (порциями)
Азу из индейки
Зелены (укроп, петрушка)

Хлеб пшеничный из муки в/с
Хлеб столичный из ржано-пшеничной
муки

Обед (12 лет и старше)

ттК N9 11
34,05 Сб.2004 N~ 97

ТТК 407
ТТКN~41

64,36 ТТКN~853
ПП N9 932

ПП Ж 933

I (JO
Суп крестьянский с крулой (пшено)
Азу из индейки
Зелень (укроп, петрушка)
Напиток из плодов шиповника
(витаминизированный 50)
Хлеб пшеничньтй из муки в/с
Хлеб столичный из ржано-пшеничной
муки _____

Р1К Ж 11
90,41 Сб.2004 Ж 134

ТТК 407
ТТК Ж 41

130,52 ТТК Ж 809-50
ПП Ж 932

ПП Ж 933

ГПд (7-11 лет)
Сыр (порциями)
Сахар на посылку 10,92
Чай с лимоном б/сахара (диета)
Булочка “Школьная’

—~—

оо__ооо__о—
146,00

_о__о__о

—__о—
. 46,00

о_о__оо
• 3540

оооо

Итого; 826 25,82 22,09 109,84 722,48

~оооа~оооо
6 1,27 4-40 47 2~2 Bбiuтого:

Льготное питание I смена (7 -11
лет)-Завтрак

Азу из индейки

55,72 I Сб.2004 Ж 97
41,39

•иI!Ji~н~ю)~IIо)а

ТТК Ж 1314
ттКЖ 907

Груша 150,91
Хлеб пшеничный из муки в/с
Хлеб столичный из ржано-лшеничной
муки

ТТК 407
57,92 ТТК Ж 857
76,2 1

“
,

ПП Ж 932

ПП Ж 933

Маркова Е. В.
Кузнецова Т.А.
Лоскутова В. П.



МЕНЮ 12.04.2024

Иго
Итогоi 14бi

Маркова Е. В.
Кузнецова Т.А.
Лоскутова В. П.

пищевые вещества Энергетиче
Наименование блю” Нес блюда ская N9 рецептуры

______________________________________________ ценность
Льготное питание! смена (7 -11

лет)-Обед
Салат из свежих помидоров 111,2 Сб.2004 ж 19
Суп крестьянский с крупой (пшено) 90,41 Сб.2004 ж 134
Сарделька аппетитная ТТК ж 234
Паста сырная 292,8 ТТК NQ 552
Напиток из плодов шиповника
(витаминизированный 50) 130,52 ТТК Ж 809-50
Хлеб пшеничньий из муки в/с П пп ж 932
Хлеб столичный из ржано-пшеничной
муки пп ж 933

Лыоiное питание II смена (7 -11
лет) Обед

Салат из свежих помидоров
Суп крестьянский с крупой (пшено)
Сарделька аппетитная
Паста сырная
Напиток из плодов шиповника
(витаминизированньlй 50)
Хлеб пшеничный из муки в/с
Хлеб столичный из ржано-пшеничной
муки

Льготное питание II смена (7 -11
лет}-Полдник

Азуизиндейки

оо

—
24~L02
41 4, 0 0

ооо—
—

2 42,0 2

о
__оо

—
$7~,,98
4ж440

111,2 Сб.2004NQ19
90,41 Сб.2004 ж 134

ТТК Ж 234
292,8 ттк ж 552

130,52 ТТК Ж 809-50

ПП N~ 932

ПП Ж 933

. •.Ё~’• ~

Груша 145,58
Хлеб пшеничный из муки в/с
Хлеб столичный из ржано-пшеничной
муки

ПК 407
64,36 ттк Ж 857
73,52

Льготное питание I смена ( 12 лет и
старше)-Завтрак

Му из индейки
•IЩ~JI9 i:.;оJ~II(четчч;~ ;ищ~оI~9~l Нf~а

пп ж 932

пп ж 933

Груша 145,3 1
Хлеб пшеничный из муки в/с
Хлеб столичный из ржаНо-пшеничной
муки

Директор 0
Заведуюi
Медицин’

ПК 407
64,36 I TTK ж 857
73,38 ____________

ПП ж 932

ПП N~ 933
$9$ ~:‘4 а.

,
I,

оо_о

—



МЕНЮ 1204.2024

пищевые вещества j Энергетиче
Наименование блюд Вес блюда ская N~ рецептуры

__________________________________________ ценность
Льготное питание I смена (12 лет и

старше)-Обед ________________________

Салат из свежих помидоров _________________________

Суп крестьянский с крупой (пiлено) _________________________

Сарделька аппетитная
Паста сырная _________________________

Напиток из плодов шиповника
(витаминизированный 70) _________________________

Хлеб пшеничный из муки в/с _____________

Хлеб столичный из ржано-пшеничной
му ы ы

оmоо

__аа
. 4i4,оd

111,2 Сб.2004N~19
90,41 Сб.2004N2 134

ТТК N~ 234
292,8 ТТК N2 552

130,54 ПК N~ 809-70
ПП NQ 932

liii N~ 9:н

Льготное питание U смена ( 12 лет и
старше)-Обед

Салат из свежих помидоров
Суп крестьянский с крупой (пшено)
Сарделька аппетитная
Паста сырная
Напиток из плодов iциповника
(витаминизированный 70)
Хлеб пшеничный из муки в/с
Хлеб столичный из ржано-пшеничной
муки

Льготное питание II смена (12 лети
старше)-Полдник

Азу из индейки

111,2 Сб.2004 NQ 19
90,41 Сб.2004 N~ 134

ТТК N~ 234
292,8 ТТКN~552

130,54 ТТК N~ 809-70
ПП NQ 932

ПП N~ 933

•l~’ы”Jтй’”i’”аг”” ы~•HхТi’

ооооа
а

242,13

Груша 145,31
Хлеб пшеничный из муки в/с
Хлеб столичный из ржано-пшеничной
муки

ТТК 407
. 64,36 ПК N~ 857

73,38

‘ Итого: 475

ооо__о__а
171,87

ПП N~932~

ПП N~ 933

59,48 60,22 86,88 1 518~69

,
‚4l~ Маркова Е. В.

Кузнецова ТА.

414,0 0

Лоскутова В. П.
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Столовая МБОУ
Стр)~ ц-х деление С0ш N~ 25 МБОУ МБОУ СОШ N~25

Материально-ответственНое лицо Кузнецова Т.А. Дата 12.042024

МЕНЮ

пищевые вещества Энергетиче
Наименование блюд Вес блюда ская N- рецептуры цена

белки жиры углеводы ценность

Свободная продажа
Элаково-фруктовый батончик 25 гр. 25 1,29 1,67 16,16 “8 56,40
Элаковый десерг с LLIОКОЛdДОМ 34 6,50 20,00 65,00 500 35,80
Печенье ра’-гворимое мультизлаковое 50 0 0 0 41,48
Пюре фруктовое 90 0,54 0,18 18,09 72,41 36,90
Сок фруктовый 0,2 л 200 0 0 0 19,37
Хдебцы Доктор Корнер 30 3,93 3,78 23,69 144 33,06
Хлебцы хрустящие 11 3,93 3,78 23,69 144 17,50
Салат из свежих помидоров 100 0,98 9,97 4,64 111,24 Сб.2004 ~42 19 48,00
Суп крестьянский с крупой (пшено) 250 1,77 4,68 10,90 90,41 Сб.2004 N~ 134 11,69
Азу из индейки 200 16,62 7,91 18,94 212 ТТК 407 82,56
Сарделька аппетитная 100 21,97 23,45 5,39 320 ТТК ~J2 234 125,09
Паста сырная 150 8,26 10,33 29,34 244 тт]{ N~ 552 31,63
Зелень (укроп, петрушка) 1 0,03 0 0,09 0,44 ТТК г4941 0,90
Чай с сахаром 200 1,70 ,, 0,41 9,42 46,3 TTK N° 804 2,22

Маркова Е. К
Кузнецова Т.А.
Лоскутова В. П.


