
Акционе ное общество С’) 1 ~ рф кмАО-ЮРа г Сургут«Комбинат школьного питан Я» д’ЦиОНРрНОС общество
*

Итого за ень:
Стоимость питания, б;

обед (7 -11 леТ)

Запеканка из творога
Борщ со свежей капустой и картофелем с зел
Говядина отварная для I блюд
Паста Школьная стоматом
Сметана
I-]апиток Мишутка
Хлеб пшеничньтй из муки в/с
Хлеб столичный из ржано-пшеничной муки

того за ень:
тоимость питания, б:

N

\ ‘r”.,.

—

Ст

Материа . : : етственное лицо Кузнецова Т.А.

Столовая МБОУ СОШ
N~ 25

МЕНЮ

Дата 16.0 1.202 5

пищевые вещества
Наименование блюд Вес блюда

белки жиры углеводы

Завтрак (7-11 лет)

Каша молочная пшённая
Запеканка из творога
Масло сливочное
Сметана
Какао с молоком
Сметанник
Хлеб пшеничный из муки в/с ____________

Хлеб столичный из ржано-’тшеничной муки ___________

N~ рецептуры

16,46 82,22 ттк 511
11,98 120,65 ГТк 1333

33,03 ТТК 657
35,86 TTk 664
50,16 TTk 610

28,14 212,57 пк ioss
12,01 ТТК 608
11,03 ТТК 609
аа

740 72
__________ 166,00

11,98 120,65 ТТК 1333
22,93 130,52 ПК 634/1

43,25 пк 631
16,24 I 18,82 I 52,64 469,8 Пk 523

______ 28,69 пк 664
14,63 59,86 ПК 1031
12,01 пк 608
11,03 пк 609

Бесплатное питание (12 лет и старше)

Салат из свежей капусты с огурцом
Пюре картофельное
Чай с лимоном
Хлеб столичный из ржано-пшеничной муки

243,00

Итого ва ень:
мость п ния, :

52,85 ПК 657
33,99 233,29 ПК 571

пк 614
__________ пк 60911,03

‘ Маркова Е. В.
1’ Кузнецова ТА.

Лоскутова В. П.

5 0~0



Завтрак (12 лети старше)

Каша молочная пшённая
Запеканка из творога
Масло сливочное
Сметана
Какао с молоком
Сметанник
Хлеб пшеничный из муки в/с

Итого задень:
Стоимость питания, 6: — 146,00

Обед (12 лет и ‘тарше)

Помидор свежий дольками
Борщ со свежей капустой и картофелем с зел
Паста Школьная с томатом
Сметана
Напиток Мишутка
Хлеб пшеничный из муки в/с
Хлеб столичный из ржано-пшеничной муки

того задень:
Стоимость питания, 6: 146,00

Льготное питание I смена (7-11 лет)
завтрак

Каша молочная пшённая
Запеканка из творога
Масло сливочное
С м ста ii a
Какао с молоком
Сметан ни к
Хлеб пшеничный из муки в/с
Хлеб столичный из ржано-пшеничной муки

Итого:
Льготное питание I смена (7-11 лет)-

Обед
Помидор свежий дольками
Борщ со свежей капустой и картофелем с зел
Говядина отварная мя I блюд
Паста Школьная с томатом
Сметана
Напиток Мишутка
Хлеб пшеничный из муки в/с
Хлеб столичный из ржано-пшеничной муки

Итого: 890 30~53 30,26
Итого~за~ ёнЪi 1 530
пи йsi, ~ 414.00

I,
‘ Маркова Е. В.

Кузнецова ТА.
Лоскутова В. П.

16,46 Гё2,22 ПК 511
11,98 I 120,65 ПК 1333

46,24 ТТК 657
35,86 ТТК 664
50,iб ТТК 610

28,14 212,57 ПК 1055
12,01 ТТК 608

18,18
—

б59.25~

15,25 ТТК 676
22,93 130,52 ПК 634/1

16,24 I 18,82 52,64 469,8 ТТК 523
35,86 ТТК 664

14,63 59,86 ПК 1031
12,01 ТТК 608
11,03 ТТК 609

—
823,29

14,50

16,46 82,22 ттк gil
11,98 120,65 ПК 1333

132,13 ТТК 657
21,51 ТТК 664
5 0,16 ТТК 610

28,14 212,57 ПК 1055
12,01 ТТК 608
11,03 ТТК 609

25,41 ТТК 676
20,63 117,47 ТТК 634/1

_____________ 36,04 ТТК 631
16,24 I 18,82 I 52,64 469,8 ТТК 523

35,86 ТТК 664
14,63 59,86 ПК 1031
12,01 ТТК 608
11,03 ТТК 609

—
2952 ,

61,21 7411 22369 5,28



Льготное питание II смена (7 -11 лет)
Обед

Помидор свежий дольками
Борщ со свежей капустой и картофелем с зел
Говядина отварная для I блюд
Паста Школьная с томатом
Сметана
Напиток Мишутка
Хлеб пшеничный из муки в/с
Хлеб столичный из ржано-гiшеничной муки

Итого:
Льготное питание II смена (7-11 лет)

Полдник
Каша молочная пшённая
Запеканка из творога
Масло сливочное
Сметана
Какао с молоком
Сметанник
Хлеб iiшеничный из муки в/с
Хлеб столичный из ржано-пшеничной муки

Итого:
Итого за день:

Стоимость питания, 6: 414,00
Льготное питание I смена ( 12 лет и

старше)-завтрак
Каша молочная пшённая
Запеканка из творога
Масло сливочное
Сметана
Какао с молоком
Смётанник
Хлеб пшеничный из муки в/с
Хлеб столичный из ржано-пшеничной муки

lfroro:
Льготное питание I смена ( 12 лет и

старше)-Обед
Помидор свежий дольками
Борщ со свежей капустой и картофелем с зеж
Говядина отварная для I блюд
Паста Школьная с томатом
Сметана
Напиток Мишутка
Хлеб пшеничный из муки в/с
Хлеб столичный из ржано-пшеничной муки

Итого: 890 30.53
Иfбi4бj~ё~Ё? 530

~;Сiбгйёёгьпй пёi,~ 414-ДО
“

Маркова Е. В.
‘q t, Кузнецова Т.А.

25,41 ттК 676
20,63 117,47 ПК 634/1

36,04 ПК 631
16,24 I 18,82 I 52,64 469,8 ПК 523

35,86 ПК 664
14,63 59,86 ттк 1031
12,01 ПК 608
п,оз ПК 609

—
129,52 907,44

14,5 0

16,46 82,22 ТТК 511
11,98 120,65 пк iззз

132,13 ТТК 657
21,Ь1 ттК 664
50,16 ттК 610

28,14 212,57 ПК 1055
12,0 1 ТТК 600
11,03 ТТК6О9

14,50

16,46 82,22 ттК511
11,98 120,65 ттК 1333

132,13 ТТК 657
21,51 ПК 664
50,16 тткбiо

29,14 212,57 ПК 1055
12,01 ТТК 608
11,03 ПК 609

25,41. ПК 676
20,63 117,47 ТТК6З4/1

36,04 ПК 631
16,24 I 18,82 I 52,64 469,8 ПК 523

35,86 ПК 664
14,63 59,86 ТТК 1031
12,01 ПК 608
11,03 ттК 609

—
129 52 07,44

61,21 22369 1795,28

/ Лоскутова В. П.



Льготное питание H смена ( 12 лети
старше)-Обед

Помидор свежий дольками
Борщ со свежей капустой и картофелем с sen
Говядина отварная для I блюд
Паста Школьная с томатом
Сметана
Напиток Мишутка
Хлеб пшеничный из муки в/с
Хлеб столичный из ржано-пшеничной муки

ИтQго;
Льготное питание II смена ( 12 лет и

старшеЬПоллник
Каша молочная пшённая
Запеканка из творога
Масло сливочное
Сметана
Какао с молоком
Сметан ни к
Хлеб “шеничный из муки в/с
Хлеб столичный из ржано-пшеничной муки

того~
Итого.за ень:

Стоимость питания, б:

ГПД полдник

Каша молочная пшённая
Масло сливочное
Кофейный напиток
Хлеб пшеничный из муки в/с

. ~ ёi~ь:
• Т6Гй40ёГЬ пита ,

г
I Маркова Е. В.

Кузнецова Т.А.
J]оскутова В. П.

Пк 511
26,43 ПК 657
38,14 ПК 611

Пк 608—
8835

35юо

25,41 ТТК 676
20,63 117,47 ТТК 634/1

36,04 Пк 631
16,24 I 18,82 I 52,64 469,8 Пк 523

35,86 ПК 664
14,63 59,86 пк iозi
12,01 ПК6О8
11,03 ПК 609

14,50

16,46 82,22 ттК 511
11,98 120,65 ПК 1333

132,13 ПК 657
21,51 ТТК 664

_________ 50,16 ТТК 610
28,14 212,57 ПК 1055
12,01 ПК 608
11~03 ТТК 609

—
.887,84

95:28

389 438
12,0 1



Акционерное общество С ‘~ I ~ ‘«Комбинат школьного пита ня)>

Ст~’~Jm~)?ние Столовая МБОУС0ШN~25 мЬОу

~ КузнецоваТ.А. Дата 16.01.2025

~и ек;isЯ пбVовате’76 °о~,ф\&‘ И,

Зав.едуюф ~ вроиз~Ьдg’о?l”
Медиi~W ~
~ сош’~6 С)j~
\‚~% ,~g’~4~’% 6~~у

МЕНЮ

Акционерное общество
КомЬ ‘нат школьного питанияв

МВОУСО N°2

пищевые вещества Энергетиче
Наименование блюд Вес блюда ская Ю рецептуры цена

белки жиры углеводы ценность

Свободная_продажа
Фруктовая лента 15 0 0 12,15 48 ТТК 1072 15,60
Фруктовые пастилки 15 0,15 0,02 12,45 51 ТТК 1073 20,06
Зелень 1 0,03 О 0,09 0,44 ТТК 671 0,36
Салат из свежей капусты с огурцом 100 1,42 1,81 7,08 58,35 ТТК 678 20,85
Запеканка из тиорога 100 17,55 11,72 22,37 244 ТТК 1168 88,31
Kauia молочная ПLUёННПЯ 200 3,15 1,57 16,46 82,22 ТТК 511 19,80
Борщ со свежей капустой и картофелем
сзелсiiыо 250 5,69 5.42 22,93 130,52 ТТК6З4/1 15,46
Паста Школьная стоматом 250 16,24 18,82 52,64 469,8 ТТК 523 64,59
Nlаслосливочное 10 0,08 7,26 0,13 66,67 ТТКN~43 16,38
Сметана 20 0,49 2,64 0,66 28,69 ТТК 664 10,46
Пюре картофельное 180 5,58 8,05 41,06 248,94 с6.2оо4 Ю 520 35,98
Какаосмолоком 200 1,06 0,85 9,00 50,16 ТТК61О 22,92
НапитокМишутка 200 0,53 0,11 14,63 59,86 ттКiозl 20,94
Чайссахаром-—~—~....,~ 20,9~ 0,19 0,04 7,22 29,01 ТТК618 2,16

IT Маркова Е. В.
Кузнецова ТА.
Лоскутова В. П.


