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Итого за ень:
Сfоимость питаиия. :

Обед (7-11 лет)

Митболы С СЫрОМ

Сыр порционно .

Овощное асСорти (огурцы» помидоры)
lnовядина отварная для I блюд
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Компот из Свежих яблок (вит.50]
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Хлеб пшениLiный из муки в/с
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Наименование блюд

Завтрак (7- 11 лет)

Котлеты Белорусские

15 .0 1.2 0 25
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гiищевые вещестза нергетиче
ская

Салат из свежей КdIIУСТЫ с огурцом
Рис цветной
Чай слимомом
Хлеб столичный из ржано-пшеничной муки

N” рецеп~’ры

ТТК 563
ПК 1070
ТТК 678/1
ПК 584
ПК 614
ТТК 609

iбб;оо

ТТК 544/1
ТТК 1072
ТТК 674
ТТК 631

ПК 638/1
ТТК 570

ПК 623-50
Hk 609
ПК 608

Бесплатное питание (12 лет и старше)

масло Сливочное
каша Гречневая
какао с Молоком
Хлеб столичный из ржано-пшеничиой муки
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Итого за ень:
Стоимость ПиТаНИЯ :

Обед (12 лети старше)

Митболы с сыром
Рассольник Ленинградский с зеленью
Горошница
Компот из свежих яблок (вит.70)
Хлеб столичный из ржаНо-пшеничной муки
Хлеб пшеничный из муки в/с

Итого за ень:
Стоимость питания,

Льготное питание I смена (7-11 лет)
Обед

Митболы с сыром
кя,’.,, ~‚:iяUВЧiЩ5Т!.Т
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Итого: 946 30,76 131,61, 2799
И-fоюза ень: 1 612 5296 2.01 91 1 490+1

Стоимёсть питания :

Маркова Е. В.
Кузнецова ТА.
Лоскугова КП.

Завтрак (12 лети старше)

Котлеты Белорусские
L~~J•i ф!* I Ю (I ф’ I

Салат из свежей капусты с огурцом
Рис цветной
Чай с лиманом
Хлеб столичный из ржано-пшеничной мукм
Хлеб пшеничньй из муки в/с

Т’ГК 563
ПК 1072
ПК 670
ПК 504
1-гк 614
ПК 609
ПК 608

ПК 544/1
ПК 638/1
ПК 570

Пк 623-70
Пk 609
Пк боo

Льготное питание I смена (7-11 лет)
завтрак

Котлеты Белорусские
Масло сливочное
Салат из свежей капусты с огурцом
Рис цве’г ной
Чай слимоном
Хлеб столичный из ржано-пшеничной муки
Хлеб пшеничньй из муки в/с

Итого: ббь

ПК 563
ПК 1070
ПК 678/1
ПК 504
ттк 614
ТТК 609
ТТК 608

22,2и
Говядина отварная для I блюд
Рассольник Ленинградский с зеленью
Горошница
Компот из свежих яблок (вит.50)
Хлеб столичный из ржано-Пшеничной муки
Хлеб пшеничный из муки в/с

Пk 544/1
Пk 1072
ТТК 674/1
Пk 631

ПК 630/1
ПК 570

ПК 623-50
ТТК 609
ПК 608

“
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+14.00



Льготное питание!! смена (7-11 лет)

директор О •ф~ обi~ео&С~~%4
Заведую ,~‘ +~ зоватеn~Qа’е“~~‚‘
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Обед
Митболыссыром 100 7,39 18,55 12,97 177 тТК544/1
СЫР плавленый “дружба 16 0 0 12,15 48 ПК 1072
Овощноеассорти (огурцы,помидорь’) 100 089 0,13 3,96 19.24 ттК674/1
Говядина отварная для I блюд 25 423 3,02 0.26 44,69 ПК 631
РассольиикЛенинградскийсзеленью 250 1,32 4,60 11,17 109,95 ТТК6З8/1
Горошница 200 14,83 3,89 56,53 373,65 Пk 570
Компот из Свежих яблок (вит.50~ 200 0,08 0,07 1153 43,46 ПК 623-50
Хлеб СТОЛИЧНЫЙ из ржаНо-пшеНичной муки 25 1,67 0,25 11,03 54 ПК 609
Хлеб пшеничмый из муки в/с 25 1,72 0,25 12,01 SR ПК 608

Итого: 946 , , . ,

Льготное питание H смена (7-11 лет)
Полдник

Котлеты Белорусские 100 10,48 1490 5,27 205,93 ПК 563
Масло сливочное 10 1,44 3,20 1,44 40 ПК 1070
Салат из свежей капусты с огурцои 100 1,81 7,08 58,35 ТТК 678
Рисцветной 200 3,14 1,40 26,38 118,34 ПК5в4
Чай с лимоНом 200 0,23 0,39 7,09 27,8 ПК 614
Хлеб столичный из ржано-пшеНИчНой муки 25 1,67 0,25 11,03 54 ПК 609
Хлеб пLненичный ю муки в/с 25 1,72 0,25 12,01 5? ПК 608

Итогё: 666 20.10 22,2 70,30 562.42
ИФЫdi~ёй~ 612 52,23 52,9 201,9 1490.41.

Стоимость питания, руб:
Льготное питание I смена (12 лет и

ставше)-завтрак
‘(отлеты Белорусепке 100 10.48 14,90 5,27 205,93 ПК 563
Масло слипочнОе 10 1.44 3,20 1.44 40 ТТК 1070
Салат из свеисей ‘сапусты с огурцом 100 1,42 1,81 7.08 58,35 ТТК 678
Рис цветной 200 3,14 1,40 26,38 118,34 ТТК 584
Чай с лимоном 200 0,23 0,39 7,09 27,8 ттк 614
Хлеб столичный из ржано-пшениЧной муки 25 1,67 0,25 11,03 54 ‘Г’I”К 609
Хлеб пшеничНЬ’й из иуки в/с 25 1,72 0,25 12,01 58 ТТК 608

, Того: 666 20.10 22,20 0$0 562, ,

Льготное питание I смена (12 лет и
старше)-Обед

Митболы с сыром 100 7,39 18,55 12,97 177 ПК 544/1
сыр плавленый “дружба’ 16 0 0 12,15 48 ПК 1072
Овощное ассорти (огурцы, помидоры) 100 0,89 0.13 3,96 19,24 ПК 674/1
Говядина отварная для I блюд 31 4,23 3,02 0,26 44,69 ПК6ЗI
Рассольник Ленинградский с зеленью 250 1,32 4,60 11,17 109,95 ТТК 638/1
Горошница 200 14,83 3,89 56,53 373,65 ПК 570
Коипот из свежих яблок (вит.70) 200 0,08 0,08 11,53 43,49 ТТК 623-70
Хлеб столичный из ржано-пшеничной муки 25 1,67 0,25 11,03 54 ПК 609
Хлеб пшеничный из муки в/с 25 1,72 0,25 12,01 58 ттк 608

‘ Итого: 946 32,13 30,77 131,61 928.02
- . ‘Итогоiаде’йь: 161 52,23 52,97 201,91 1 490,44

, ~...Gтотюс’ь пй’tанйя,’руб: 414,00

Маркова Е. В.
Кузнецова ТА.
Лоскутова В. П



Льготное питание ii смена ( 12 лет и
с’гарше)~Обед

Митболы с сыром 100 7,39 18,55 12,97 177 ПК 544/1
СЫР плавленый ‘Дружба” 16 0 0 12,15 48 HK 1072
Овощное ассорти (огурцы, помидоры) 100 0,89 0,13 3,96 19,24 ПК 674/1
Гопядина отварная для I блюд 25 4,23 3,02 0,26 44,69 ТТК 631
Рассольник]lенинградскийсзеленью 250 1,32 4,60 11,17 10995 ПК6З8/1
Горошница 200 14,83 3,89 56,53 373,65 ТТК 570
Компот из свежих яблок (вит.70) 200 0,08 0,08 11,53 43,49 ТТК 623-70
Хлеб столичный из ржано-пшеничной Муки 25 1,67 0,25 11,03 54 ПК 609
Хлеб пшеничный из муки в/с 25 1,72 0,25 12,01 58 ТТК 608

Льготное питание II смена ( 12 лет и
старшеЬПолдник

Котлеты Белорусские 100 10.48 14,90 5,27 205,93 ПК 563
Macno сливочное 10 1,44 3,20 1,44 40 ПК 1070
Салат из свежей капусты с orypL’oM 100 1,42 1,81 7,08 58,35 ПК 678
Рис цветной 200 3,14 1,40 26,38 118,34 ПК 594
Чай с лимоном 200 0,23 0,39 7,09 27$ ПК 614
Хлеб столичный из ржано-пшеничной муки 25 1,67 0,25 11,03 54 ПК 609
Хлеб ппlеничньlй из муки в/с 25 1,72 0,25 12,01 5? ПК 608

того: 66 20,10 22.20 70,30 562,42
Итого задень: 1.612 52,23 2,97 201.91 1 490,44

Стоимосгь.питания, руб: 414,0

ГПД полдник

Каша мо~iочиал пшеiичпая 200 6,61 2,82 30,67 176,07 ТТК 510
Macno сnивочное 5 0,04 3,63 0,07 33,03 ПК 657
Кофейный Iiапиток 200 0,71 0,57 7,74 38,14 тткбп
Хлеб пшеничный из муки в/с 25 1,72 0,25 12,01 58 ттк 608

. Итог.о.за денЬ: 430 908 7ф27 4 .24
~ ,_€~ёk6ёт’лйiаи я, ~7б~ 35,00

Н H -
Маркова Е. В.Директор ОУ~’е обаiооёс~’

3аведую~’я~фщsз~gд~врм, ‚~‘‚ Кузнецова ТА.

Меди~g\ /

Jlоскутова В. П.
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Столовая МБОУ
СОШ NQ 25

МЕНЮ

мВ0У МБ0УСОШ N~25

Маркова Е. В.
Кузнецова ТА.
Лоскутова В. П.

Акционерное общество «Ко . ~J~1т kkьного питанию>

лицо Кузнецова Т.А.

•е г. Су~гут
А.щие.4ерн0~ .бщест..

ШК’Т]Ьног’~ ПитаН~оI~.

Дата 15.01.2025

пищевые вещества Энергетиче
Наименование бдюд Вес блюда ская N~ рецептуры цена

белки жиры углеводы ценно’iь

Свободная продажа
Котлеты Белорусские 100 10,48 14,90 5,27 205,93 тТК 563 73,26
Митболыссыром 100 7,39 18,55 12,97 177 ТТК544/1 106,65
Фруктовая лента 15 0 0 12,15 48 ТТК 1072 15,60
Фруктовые пастилки 15 0,15 0,02 12,45 51 ТТК 1073 20,06
Зелень 1 0,03 0 0,09 0,44 ТТК 671 0,36
Салат из свежей капусты с огурцом 100 1,42 1,81 7,08 58,35 ТТК 678 20,85
РассольникЛенинградскийсзеленью 250 1,32 4,60 11,17 109,95 ТТК6ЗВ/1 16,13
Горошница 180 13,35 3,50 50,87 336,29 ТТк570 17,11
Каша гречневая рассыпчатая 180 4,21 6,31 30,59 209,96 ТТК 571 17,88
Рисцветной 180 2,83 1,26 23,74 106,51 ТТК584 31,97
Какаосмолоком 200 1,06 0,85 9,00 50,16 ТтК 610 22,92
‘-lайссахаром 200 0,1,~, 0,04 7,22 29,01 тТк618 2,16


